Skriftligt kursförhör för kursen Rytmisk rörelseträning, känslor och inre ledarskap.

Namn………………………………………..
Datum………………………………………
1. Stryk under det felaktiga alternativet:

Inkopplingen av limbiska systemet stimuleras av

a. Beröring och vaggning

b. Att titta på speciella TV-program för spädbarn

c. Att integrera Mororeflexen

d. Motorisk aktivitet som att upptäcka och leka i en inspirerande miljö.

2. Ange minst två orsaker till känslomässiga reaktioner hos barn när de gör rytmisk rörelseträning

3. Hur hanterar man bäst sådana känslomässiga reaktioner

4. Ange tre symtom på att prefrontala cortex inte fungerar

5. Stryk under det mest felaktiga alternativet.

På lång sikt förbättras funktionen i prefrontala cortex av

a. Rörelser som stimulerar lillhjärnan

b. Att integrera spädbarnsreflexer som TLR och STNR

c. Centralsimulerande

d. TV-spel
