Skapa friska barn, ungdomar och vuxna
Del 2 — Anknytning och tillit till varlden

Nar: Sondagen den 28 april

Var: Sodermannagatan 62, Stockholm
Tid: 13.00 - 15.00

Pris: 195 kronor

Vi gar igenom hur viktig den forsta tiden i livet och
anknytning till vardnadshavaren/havarna ar, for att fungera
adekvat som barn, ungdom och daven som vuxen. Du far med
dig rorelser som forstarker anknytning mellan dig och ditt
barn och/eller partner, vanner, foraldrar oavsett alder.

Forelasare ar:

Hjordis Ahlin Bostrom, Rytmisk rorelseinstruktor, tidigare
forskolelarare, forskolechef och med egen erfarenhet av diskbrack
och andra kroppsliga besvar.

Eva Johansson, Rytmisk rorelseinstruktor, civilingenjor och med egen
erfarenhet av kronisk utmattning, barn med autism, ADHD, mental
utvecklingsstorning och utan sprak.

Valkommen!

Las mer pa www.nyatidensbarn.se



